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Conoci a José Mijares una tarde de julio en Cabo Norte,
Noruega, hace unos siete aros. Llovia a cantaros y entré
en su negocio de hielo. Entre bloques helados surgié una
relacion intensa que dura hasta estos dias y gue nos ha
conducido en no muchos aros a lugares de |a Tierra tan
diversos como Patagonia, Laponia o el Artico.

o son muchos anos pero si muy
cargados con viajes y aventuras, con
situaciones extremas y dificiles pero
sobre todo con buen ambiente, risas y apren-
| dizaje. A caballo entre mentor y hermano

| mayor, José¢ ha guiado mis pasos en el mundo

de las travesias por regiones polares. Un cam-
po poco desarrollado en nuestro paisy enel

| quelaevolucién se produce en dmbitos muy

| reducidos. Siempre a través de ideas, apanos

y materiales, con poca o nuladifusion yen el

" que el bocaaboca yel consejo cercano repre-

sentan la piedraangular de toda progresion.
En este mundo polar, opaco alamayoria de
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los medios en nuestro pais, José no ha dejado
de experimentar, innovar y disenar articulos
y viajes alejado de los recorridos trillados y

de las actividades de moda en el momento.
Buscando la sensacion purade laaventurayel
placer de desplazarse porlo desconocido dela
manera mds auténtica posible.

El dltimo viaje que ha realizado es un ejemplo
de todo ello. Enél laimaginacion ha trabaja-
do hasta el Gltimo momento paracrearuna

p—
aventura extrema donde algunos creen que

no la puede haber. En el jardin de su propia
casa, Laponia. Un recorrido que une aquellos
lugares del territorio lapén que José tenia

pendientes de visitar y en una época que siem-
pre habiamos considerado como prohibidaa
la hora de viajar: el frio y oscuro invierno. Una
aventuraa medida, que no sigue antiguas rutas
y habituales hazanas sino el deseo propio de
aquél que busca fundirse en lo salvaje y dibujar
sobre un mapa el camino de sus suefios y de
Sus temores.

A José le acompana Lonchas, un Malamute
grande y fuerte como el toro de Osborne y
lleno de nobleza. Este seria el viaje mis largo
deambosjuntos. A parte de Lonchas otros
companeros circunsta nciales acompanan a
José en estos casi tres meses de viaje: Ainhoa
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Texto: Hilo Moreno.
Fotos: José Mijares

Aldalur en Rusia, Javier Pedrosa algunos dias
en Suecia, un solitario checo y un estonio
vestido de vikingo con cuchillo hecho a mano
colgando del cinto y ropa de lana. Disfrutando
y sufriendo a cada metro de nieve la negrura
dela noche polar; lugar donde han nacido
muchas de nuestrasambiciones, raro y mdgico
al mismo tiempo, solitario ¢ iluminado duran-
te estos meses por el movimiento brillante y
lisérgico de laaurora boreal en el cielo. Lo que
hasta ahora habia sido nuestro terreno de juego
y entrenamiento se convertiria en el lienzo en
blanco donde trazar con los esquis las hermo-
sas huellas de un viaje largo y duro.

TRANSLAPONIA

Translaponia nace del desso de recoerer “1as cuatro Laponias” durante el invierno. Laponia
es un territoro gue se extende 2 trawes de parte de cuatro paises: Noruega, Suecia,
Finlandia y Rusia. B viage commenso en k2 Peninsula de Kola (Rusia), el 3 de diciembre

de 2011y terming en Ritses (Suecia) tras haber subido la montafia mas alta del pais,
Kebnekaise (2103 m). 2 primcipios de febrero de 2012. Para hacer mas manejable el
itinerario recorrido ko divido en s=is etapas.

1] De MurMansk (Rusia) A IvaLo {F!N LANDIQ] « Junto con Ainhoa Aldalur
recorren alrededor de 300 kdlometros en bicicleta hasta Ivalo. Este cambio de esquis
por bicicletas sedebeala de nieve en un invierno poco frio. En medio de I3
noche avanzan por 2 carreterz parando 3 acampar en la espesura del bosque. Tienen
mucho contacto con = gente dal lugar quienes les ofrecen constantemente refugioy
alimento. Sin pinchazos o problemas atraviesan la frontera rusa y llegan a la ciudad de
Ivalo en Finlandia.

2) DE IvALD A INARI (FINLANDIA). Ainhoa marcha y el viaje continga junto a
Lonchas, su perro. Esta vez tampoco pueden usar esquis y han de recorrer el trayecto
a pie dado gue &l I220 Inari no esta congelado durante el invierno por primera vez en la
historia. Son cien kidmetros duros y exigentes donde caminan cargados hasta las trancas
sorteando el matorral apenas cubierto de nieve fresca.
“No hobio cobonas poro permoctor, estébamos o mitod de diciembre y lo oscuridad era
ogobiante: openas 2 horos ge daridod daban paso a la noche mds cerrada que una pueda
imaginar. Avanzobo o lo kuz de una linterna frontal, buscondo desesperadomente los balizos
que morcan los pistos de motos de nieve, y que no siempre eran visibles. A menudo tuve que
dejor lo mochilo en & suelo y buscor el comino en lo oscuridod.”

3) DE Inari (Fiveanoia) a KaoTokeino (NORUEGA). el frio llega y josé puede
desplazarse con los esquis. En este trayecto el papel de Lonchas es fundamental no sélo
por su capacidad de carga, sino por su condicion de perro polar, Lonchas es capaz de oler
el agua corriente cuando caminan sobre el hielo recién formado, acertando siempre con un
camino seguro en mitad de este invierno caluroso con lagos y rios a medio congelar. Enesta
etapa tienen un pegueno accidente cuando Lonchas se corta una pata con los cantos de los
esquis de josé. Tiene gue ser evacuado de urgencia para servisto por un veterinario de la
zonay han de descansar, por prescripcion medica, durante unos cuantos dias.

4] De KaoToKEINO A KILPISJARVI {FEHLANDIA]. Coincidiendo con la llegada
de la Navidad, José y Lonchas recorren las rutas de los samis, aquellas que utilizan para
el pastoreo y la trashumancia de sus renos. Los pastores se convierten en los mejores
consejeros para determinar el camino adecuado a seguiry companeros habituales de
café y ruta. De esta manera llegan a los pies de la montafia mas alta de Finlandia, el Halti
{1.324 m), un 28 de diciembre.

5) DE KiLpisjarvi A KIRUNA (SUECIA). Una vez mas José altera su plan
original gracias a los consejos de los locales. El lago Tornetrask no esta congelado
adecuadamente y ha de llegar 2 Kiruna por un terreno nuevo para ély profundamente
salvaje. La temperatura baja considerablemente y la soledad es de lo mas penetrante. En
esos dias se produce, ademas, un acontecimiento importante: la llegada del sol. Después
de 46 dias se dibuja la timida silueta del astro entre las copas de los arboles. Al llegara
Kiruna José recibe noticias familiares que le impiden continuar el viaje hasta el destino
original.

6) I(IRuNA-KEBNEKAISE-RITSEM (SUECIA). Con el cambio de planes la
culminacion de su viaje se produce con la ascension de la montafia mas alta de Suecia, el
Kebnekaise. Una noche impresionante de auroras pone el broche final a una ascension
fuera de temporada donde Lonchas también hace cima: "En un par de ocasiones tiré lo
machila al suelo y me tumbé sobre ella a ¢ onternplar la inmensidad sobre mi. Lievo ofios
viviendo en el norte y fie visto muchas noches de ouroros; pero esa o lo bojodo del Kebnekoise fue
le mds especiol de mi vido.”

En Ritsem el viaje concluyé antes de lo previsto pero cerrando un circulo con toda légica
sobre el mapa: A menudo he pensado en lps rozones estéticas que me hon empujodo o realizor
este vigje. Una linea sobre un mapa, una huello sobre un logo helodo, el ziz-zog de las subidos,
las huellas solitarias de un animal solvaje sobre la mieve, las nuestras de esquies, pulka y los
pezunas de Lonchos... Veo arte en esas lineas que luego dibufo en mis mapas; con las que dotan
al poisaje de una miroda.”
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¢Cuanto tiempo llevas viviendo en laponia? Desde el afio
97 de manera temporal y desde el 2004 de manera fija. Era guia desde
97 al 2003, trabajaba ahi desde mayo a septiembre. ¥ desde 2004 de
forma continuada.

;Cudles y cuando fueron los primeros viajes que hiciste
por Lapnni'.l por tu cuenta? El primero fue hace diez afios,

en marzo de 2002, cuando vivia en Oslo. Hice el Kungsleden a modo
de preparacion para el cruce de Croenlandia. Estuve veintiséis dias
esquiando los 440 kildmetros.

;Y luego? En 2003, en febrero crucé de Inari hasta Nuorgam. En
marzo fui de Oulu a Piteo (Transbaltico), en 2004 hice el cruce de
Finmarkvida desde Karasjok hasta Alta. En 2007 cruzamos el Pargue
Macional del Sarek. En otofio de 2003 comienzan los visjes con Lonchas
vendo de Kaotokeino hasta Abisko, en 2010 el Parque Nacional del
Pasvik, en febrero de 201 travesia circular del lago Inari y en marzo del
mismo afio de Alta a Skoganvarre. La Translaponia es una especie de
culminacion de diez anos de travesias por Laponia.

;Y de donde surge la idea? Queria hacer un viaje largo, pero me
doy cuenta de que quiera hacer un viaje largo sin salir de casa, que
ademas tenga un componente de aventura bestial. Me he comido ocho
veranos con sol de medianoche y me suree la curiosidad de la noche
polar que he vivido muy pocos dias v de refilén. Es cuando ti me regalas
el libro de Borge sobre |a travesia al Polo Norte en pleno invierno con
Mike Horn; empiezas a ver que tampoco hay nadie que viaje en esa
estacion. Nadie viaja en invierno, es aleo excepcional, los viajes san

en otono o en primavera. Incluso Lars Monsen cuenta en su libro ("Un
ano en el Finmarkvida”) que no llega a viajar en el plena invierno. Se
conforma con ir avanzando poguito pero sdlo por vivir 12 experiencia.

¢:En todo el tiempo que ha durado la Translaponia
cudnta gente te has encontrado viajando? Me he encontrado
a un checo que iba solo a subir el Halti, y en esa misma ruta me
encontré a una pareja de estonios, que por cierto ninguno de ellos logrd
subir el pico. Hacian un viaje de una semana.

;Subiste al Halti? Si, con Lonchas. El Halti es una montana alejada
de todo pero sencillita, se encuentra a 55 km de Kilpisjarvi y subi
viniendo de Kaotokeino. Muy bonita por el aislamiento v la soledad.
Subi un 28 de diciernbre sinver el sol,

;Cuantos dias dura la Translaponia y cuantos
kildmetros recorres? Comienza el 22 de noviembre en Murmansk
y estoy exactamente 67 dias vigjando. Hago 1.200 kildmetros
aproximadamente. Es muy dificil medir los kilémetros pues creo que he
hecho alguno mas.

El principio lo haces acompaiiado, ;verdad? El viaje
empieza con Ainhoa, guia de "Tierras Polares”. Ella tenia muchas ganas
de tener una experiencia “polar’, aprender, una especie de bautismo. Y
como en esa época no habia condiciones para esquiar ni queria hacer
nada demasiado fuerte en esa época en la peninsula de Kola, pues
decidi afiadir un elemento nueve al viaje que es |a bicicleta. Luegoiria a
pie, luego con esquis. Hubiera sido redondo llegar al mary salir en kayak
es decir afiadir mas elementos al viaje.

;Qué te parecio la Peninsula de Kola? Pues como nunca me
habla montado en una bicicleta en invierno en la noche polar me parecié
fantastico, una pincelada en el viaje curiosa, pero a nivel paisaje pues
muy lapan, plano, con valles y [agos con bosques. Luego el componente
de estar en Rusia hace que pases por pueblos muy destartalados. Me
gustaba mucho acampar cerca de |a carretera, salir del asfalto, meterte
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“Con un perro no es estar
solo. La compafia que
me ha proporcionado
Lonchas es la misma que
mi mejor colega.

cien metros en la espesura del bosque, tenias |a sensacian de estar
mucho mas aislado con la ventaja de encontrarte cerca de la carretera.
Me parecid un paisaje muy similar al de la Laponia finlandesa, pera los
pueblos y las gentes eran algo absolutamente nuevo para mi.

¢La gente era maja? Extraordinariamente simpatica. Muy secos en
|la ciudad de Murmansk, pero luego por otro lado gente muy amable,
nos invitaban a sus casas etc. En los destacamentos de trabajadores
nos invitaban a tomar café, a sus hogares...

;Les sorprendia ver a unos espaioles en bici en pleno
Invierno: Les sorprendia mogolldn, salian a vernos. A mi me hacia
gracia porgue a ellos les parecia que estabamos haciendo una hazana
cuando solo llevabamaos unos dias pedaleando. El conjunto para ellos
era sorprendente: una mujer y un hombre v ademas espanoles. Ainhoa
llevaba un diccionario espafiol/ruso y se enrollaba v socializaba con |3
gente gue nos encontrabamos. Yo asi me podia quedar en un segundo
plano y limitarme a observar.



“Yo llevé una bici de 200 euros, la mas
barata que habia en la tienda de mi
pueblo. Llevaba la mochila encima de
un trasportin atada con unas cuerdas
y dos alforjas viejas. Los frenos no
funcionaban bien”.

fitanos qué tal las temidas fronteras rusas... me tuve que ir a Honningsvae (el pueblo en el que vivo) donde dejé '
souimos el visado muy facil al tener una empresa noruega, No la bici y me bajé las alforjas de Lonchas. Lo hice porgue habia tan

% mio sino también el de Ainhoa. Asi fue facil ir de Kirkenes poca nieve que no podia seguir con a pulka, dejando la bici y parte

i Murmasnk sin problemas, v la salida de Rusia sin ningan del equipo. La siguiente etapa era en el lago Inari, pero al estar

stiempo. Yo tenia la preocupacion de que si te veian acampado descongelado me tuve que ir por el bosque.

i=rretera te dijesen algo, pero no vimos ni un solo militar,
mente a una pareja de policia que nos pidio los pasaportes,
nmo hacia frio rapidamente se montaron en el coche y se

:Era de noche desde el principio? ;Qué te ha
parecido la experiencia nocturna? Nosotros empezamos
con noche palar desde el principio. Me ha parecido duro pero mas
facil de lo gue yo me esperaba. Tienes que tener mucha experiencia

ps problemas con las bicis? Ningtin problema, ni nara poderte meter sin luz. Fundamental un frontal potente, pero

=705 ni nada, yo siempre pensaba en ello. Llevé una bici de 200 lo veo posible. Habia dos horas de claridad y estirando dos horas

la més barata que habia en |a tienda de mi pueblo. Llevaba mas te salian cuatro horas al dia. A eso le sumas otras cuatro de

Hila encima de un traspartin atada con unas cuerdas y dos actividad en oscuridad total y podias sacar etapas de ocho horas.

= viejas. Los frenos no funcionaban bien. Lo mas caro fueran Munca hice etapas de menos de ocho horas. A las 12 del mediodia

sdas de invierno. era noche cerrada.

-1;]_'}11;:':-_..; de Rusiaa piﬂ 1};}1'Fini&ﬂdj_&l no: Ahiyo i_if_" dabas mucho a la cabeza? Vas vigjlando en primavera '

v piensas en que estas cansado, que la etapa se hace larga, que la |
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lorma no llega nunca. Pero en |a noche polar tienes siempre que darte
| prisa y no ves las referencias: no veia donde terminaban los lagos,
era todo como: jtengo que salir de agui ya! Las balizas rojas tienen
| colgando unos trozos de fluorescente que se iluminan al barrer con
el frontal. Veia los destellos y me iba orientando. Eso cuando habia
balizas, si no era todo muy intuitivo.

Supongo que te guiarias por las huellas de
motonieve... Nada de nada. Todavia no habia nada, habia poca
nieve y las primeras motos de nieve las vi al llegar a Kaotokenio, motos
de sami gue no puedes seguir porque estan pastoreando y te pueden
llevar a cualquier lugar.

:Te has perdido? Me he perdido poco. Bastante poco, nada serio.

| ¢Qué has aprendido respecto al material para viajar
de noche? Tienes que tener una disciplina férrea. Tienes que salir
a una hora determinada. Yo me levantaba muy temprano para que
cuando empezara a clarear llevase ya un par de horas caminando. Asi
me podia relajar un poco 2l clarear y luego arafiaba un par de horas
mas. Disciplina férrea y leer y estudiar constantemente la ruta en los
Mmapas.

Respecto al frio... Llevaba material para menos treinta o
menos cuarenta grados y he pasado calor. Ha sido el invierno

| mas caluroso de |a historia. Adn siendo caluroso hay gue tener
en cuenta que en Kola hemos tenido minimas de menos
veintidos y en el resto del vigje he llegado a estar a menas

de cuarenta bajo cero. Medias de menos quince a menos
dieciocho. Por supuesto que me ha favarecido que no haya
hecho mucho frio.

:Y Lonchas? Una maravilla; la ventaja es que &l llevaba la pulka con
el equipo de los dos para quince dias. ¥ yo el equipo personal: Lonchas
60 kilos y yo unos 15 en la mochila. El ni se entera,

¢Por qué solo? Entendiendo que ir con lonchas no es
estar solo... Con un perro no es estar solo. La compaiiia gue me ha
proporcionado Lonchas es la misma que mi mejor colega. Lo he hecho
50l0 porque mis amigos no estaban disponibles para un viaje tan largo.

{Cudndo y dénde ves salir el sol por primera vez? Enun
lago a unos 50 km de Kiruna, era una zona de lagos estrechos (1 km)
v largos (10 km aproximadamente) que tuve que tomar de manera
inesperada, pues ese mismo dia pensaba irme hacia Tormetrask, que
estaba descongelado.

“"Me emociono volver a
ver el sol y ademas como
asomo muy bajo en el
horizonte, entre el bosque
y con tonos muy rojizos, en
un dia especialmente frio
y despejado, me gusto el
simbolismo”,

2> Enlaces de interés:

:Qué te pareci6? Impresionante, me emociond volver a ver &l saie
ademas como asomd muy bajo en el horizonte, entre el bosque yeoe
tonos muy rojizos, en un dia especialmente frio y despejado, me cuss
el simbolismo. Nunca esperé que el dia concreto de salida del sol fuss
un dia tan bonito, pensaba que seria una fecha sefalada, pero 2 lo
mejor en un dia gris o nevando y que pasaria inadvertido.

Variaste mil veces tu ruta y tuviste que terminar antes
de lo pensado por problemas familiares, pero al final
dibujaste una gﬂmta linea en el mapa. ;Estds satisfeche
con tu recorrido? La ruta estaba pensada para hacer un par

de cosas mas, pero tenia que volver a casa y no era negociable. Lo
importante es que he estado 67 dias viajando y como el vizje naca
Con vocacion de entrenamiento v de experimentar |z noche, en est=
sentido estoy mas que satisfecho. En mis circunstancias dispones

de tanto tiempo ha sido un lujo. En general si me siento satisfecha
Necesitaba saber si era capaz de vigjar en noche polary aprender 2
maximo de Lonchas y estos objetivos estan sobradamente cumpices

¢Qué otros lugares de Laponia te quedan pendientes
por recorrer? Pues el Parque Nacional de Padjelanta, |2 Peninsus
de Varanger y el Glaciar de Svartisen.

El recorrido trazado por José Mijares durant= =
Translaponia, con el que cubrié alrededor de 1.200 &=






